
                                        

即棄塑膠何去何從 

 

近年因疫情緣故，更多市民選擇購買外賣，連帶令家居廢物量不斷增加。即棄餐具看似為我們

帶來方便，卻為生態環境帶來前所未有的挑戰。 

 

廢塑膠平均每日棄置量約有 2,320公噸，佔香港堆填區都市固體廢物棄置量約 21%，當中以膠

袋類最多，棄置塑膠餐具佔第二位，粗略估算相當於全年棄置了 146億件膠刀叉，即人均約

1,940件。要舒緩「餐具圍城」問題，相信使用可重用餐具是個對自然環境、食肆與食客皆友

善的出路。 

 

環境局早前進行「管制即棄膠餐具計劃」公眾諮詢，提出最早於 2025年起，首階段禁止餐飲

業處所向堂食顧客提供即棄膠餐具（發泡膠及非發泡膠），外賣則不能提供膠飲管及刀叉等；

第二階段外賣規管則與堂食相同，不得提供所有即棄塑膠餐具，如飲管、攪拌棒、叉、刀、

匙、碟、杯、杯蓋、食物容器及食物容器蓋。諮詢已於 9月結束，按此連結可以得知更多關於

「管制即棄膠餐具計劃」詳情。 

 

然而，都市固體廢物收費最快於 2023 年通過，如果在 2025年才分階段管制即棄膠餐具實在太

慢及保守，減廢速度將大幅落後於台灣、韓國以至歐盟等地區，亦追不上疫情下的外賣浪潮，

無法回應當下危機。有見及此，喜動社區於 8月聯同多個環團向環保署代表遞交意見，倡議應

盡快確立第二階段實施時間表。同時建議推動以使用可重用餐具為重點，避免因管制塑膠即棄

餐具，轉而衍生出大量其他素材如紙、竹以至其他植物纖維等棄餐具，令希望減少浪費的主張

治標不治本。 

 

走塑文化 

為推動「走塑、走即棄」的環保文化，環境運動委員會（環運會）及環境保護署（環保署）數

年前曾推出「外賣走塑 餐具先行」先導計劃，鼓勵市民外賣時「走塑、走即棄」，並推出

「可重用餐具借用計劃」。計劃為活動免費提供環保餐具借用及清洗服務，希望藉此減少使用

即棄餐具，喚醒市民大眾關注即棄塑膠廢物的嚴重性。而坊間亦開始發展出不同類型的餐具租

用服務，為大眾提供更多的選擇。 

 

在社區內推動市民使用可重用餐具，一方面可以減輕食肆購買即棄餐具的成本，另一方面確保

餐具衛生，更可減少浪費，實在一舉三得。 

 

喜動社區正在探討於屋苑提供租借餐具服務的可行性，如屋苑有相關意向，歡迎隨時與我們聯

絡。 


